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Masopust neboli karnevalové období bylo 
v minulosti období od Tří králů do 
Popeleční středy. Popeleční středou začíná 
postní období před Velikonocemi. 
Maškarní zábava, která probíhala zpravidla 
na masopustní úterý, tedy v úterý před 
Popeleční středou, byla vyvrcholením 
masopustu. Dnes se jako masopust (nebo 
karneval) označuje zejména toto 
masopustní veselí. Nářečně masopust, 
šibřinky, fašank, ostatky aj. 

Co je masopust ? 

Oslavy masopustu jsou písemnými 
zprávami  doloženy ze 13. století. 



Tučný čtvrtek 
  Býval přípravou na masopustní neděli. 

Říkalo se, že na Tučný čtvrtek se musí jíst a 
pít co nejvíce, aby byl člověk celý rok při 
síle.... 

Taneční neděle 
O Taneční neděli začínala hlavní zábava. 

Maškarní úterý 

Maškarní úterý bylo vyvrcholením celého 
masopustního období, pořádaly se maškarní 
průvody. 



Hlavní masopustní zábava začínala o 
"masopustní neděli" bohatým obědem a 
hodováním. Nezbytnou součástí 
masopustního jídelníčku byly koblihy 
smažené na másle. Na stole ovšem 
nemohli chybět ani boží milosti, klobásy a 
slanina a pochopitelně pálenka, neboť tím 
vším byli obchůzkáři obdarováváni. 

Masopustní dobroty  



V některých regionech (Chodsko, 
Doudlebsko, Hlinecko, Strání aj.) je 
součástí oslav obřadní průvod masek, 
který obchází s muzikou vesnicí. Tento akt 
konají zvlášť vypravené skupiny lidí ve 
specifickém ustrojení a se specifickým 
chováním, mající dlouhou tradici.  

Masopustní masky  

Jedna z tradičních 
masopustních masek. 

Slaměný  



Mezi tradiční masopustní masky patří medvěd s medvědářem, šašek, bába s 
nůší, kominík, kobyla, četník, žebrák, masky zvířat a další. Masky také často 
představovaly špatné lidské vlastnosti. 



Popeleční středa 
  

Popeleční středa se již nesla v přísně postním 
duchu. Oběd tvořila většinou čočka s vajíčkem, 
sýr, chléb, vařená krupice nebo pečené 
brambory. Její termín připadá na 40. den před 
Velikonocemi; do těchto 40 dnů se nepočítávají 
neděle, proto v praxi připadá popeleční středa na 
46. den před Velikonoční nedělí. Kvůli 
nepravidelnému výpočtu data Velikonoc se její 
termín každý rok mění. 



Kontrolní otázky: 

1. Co je to masopust? 

2. Kdy se slaví masopust? 

3. Jaké jsou nejznámější masky v průvodu? 

4. Co se o masopustu tradičně jí? 

 



Odpovědi: 

1. Karnevalové období , maškarní zábava. 

2. Období od Tří králů do Popeleční středy. 

3. Medvěd s medvědářem, kobyla, šašek, bába 

s nůší, četník, muzikanti, aj. 

4. Koblihy, boží milosti, klobásy, slanina. 
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