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Vanocni stromek Liti olova




Vanocni stromecek

V Cesku nemd vanoéni stromek dlouhou
tradici. Poprvé jej postavil pro své pratele

v roce 1812 reditel prazského Stavovského

divadla Jan Karel Liebich na svém
libenském zamecku.

Liti olova

Liti olova uz dnes neni tak oblibené jako
kdysi, patri vSak k nejstarSim vanocnim
zvyklm. Podle tvar(, do nichz olovo ve
vodé ztuhlo, haddme, co nas asi ¢eka. V
tomto pripadé zalezi predevsSim na nasi
fantazii.
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Peceni vanocky

Vanocka neodmyslitelné patfi k Vanocdm.
Bylo zvykem zapékat do tésta minci. Pokud
se vam podari ji pfi krajeni vanocky objevit,
vase financni zalezitosti v priStim roce budou
vyrazné lepSi. Vanocka, ktera vysla z trouby
pripalena nebo natrzend, véstila v pfristim
roce neuspeéch a nezdar.

Louskani ofech

Budoucnost zjistime také z ofechd,
nejlépe z vlasskych. Louskaji se také po
veceri a mély by byt ¢tyri. Pokud jsou ve
vSech jadra pevna a zdrava, lze oCekavat
zdravi po cely pristi rok. Nacernalé,
vyschlé nebo zkaZzené jadro vésti nemoc
— a ¢im vice takovych jader, tim spis se
predpoved splni.

Vanocni cukrovi

Vanocni cukrovi a jeho peceni je
jedna z obecné rozsirenych
vanocnich tradic, ktera je ve
velké casti ceskych domacnosti
dodrzovana. Vétsina z vanocnich
cukrovi se pripravuje ze smési
mouky, cukru, vajec, masla,
kakaa, cokolady a rGznych druh(
orechl a kandovaného ovoce.
Mezi typické patri cukrovi z
lineckého tésta, které je mozné
navic ochutit strouhanym
kokosem nebo kakaem. Typicka
vlné je vanilka, koreni skofice.



Krajeni jablka




Jmeli

Jmeli je také neodmyslitelnou soucasti
Vanoc. Prinasi stésti a pozehnani do
rodiny. Bylo znamo jiz v dobach
starovékych a bylo povazovano za dar
nebes, nebot roste v korunach stroma.
Z magickych ucink( umoznuje klidny
spanek s krasnymi sny, date-li je pod
polstar. Jmeli se pouzivalo jako ochrana
proti bleskiim, poZarlm a proti nestésti
vseho druhu. Také se davalo do kolébky,
aby dité nemohlo byt ukradeno.
Polibite - li svou lasku pod jmelim,
zUstane vas vztah zachovan.

Lidé si jeho zelené, postribrené Ci

pozlacené snitky nejcastéji pripevnuji na

lustr, pripadné nad dvere.
Darované jmeli nosi Stésti, a tak se pfi

vanocnich navstévach hodi s sebou snitku

prinést.

Krajeni jablka

Bézné je vésténi osudu z rozkrojeného
jablka. Jablko rozkrojime napfric po
stédrovecerni veceri. Jasné zretelna
hvézdicka jadrince znamena zdravi po
cely pristi rok. Da se pocitat i se
stéstim a uspéchem. Nehezky jadfinec
napadeny navic i Cervem je znamkou
nemoci, nestésti a zarmutku. Jadrinec
ve tvaru krize vésti velké nestésti,
dokonce i smrt.
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Betlém

Betlém nebo téz jeslicky je umélecke
vyobrazeni znazornujici Svatou
rodinu. Pravé narozeny Jezis lezi v
nuzném chlévé na sené v jeslickach a
Panna Maria a svaty Josef o néj
pecuji. Pastyri a orientalni Tri kralové
prinaseji dary, scéna byva doplnénai
zviraty (vul, oslik, ovce i jiné) a
pripadné andélem provolavajicim
,Slava na vysostech Bohu a na zemi
pokoj lidem dobré vile”. Betlémy
byly a jsou vytvareny z nejriznéjsich
materidlG: dfevéné, keramické,
papirové, pernikové aj. V nékterych
mistech je i tradice Zivych betlému,
kde postavy jsou predstavovany
zivymi lidmi ve formé bud'statického
vyjevu nebo i hrané scény.

Rybi Supiny

Rybi Supiny se davaji pod talif aby
prinaseli po cely rok dost penéz

Pousténi lodicek

Do prazdné pulky skorapky od vlasského
orechu se pripevni malinka svicka, ale tak,
aby se lodicka nepotopila. Lodicky se
pousti ve vodé , vodou se zatoci trikrat
dokola a podle toho, kam lodicky dopluji,
se usuzuje, co v zivote Cloveka Ceka.
Tradice rika,ci skorapky popluji
pohromadé,ti zlistanou cely rok spolu.Ci
ale pluje sama ten domov opusti.



Vstavani od stolu Dal$i vanoéni zvyky:

Vstavani od stolu bylo zakazano, kdo vstal
od Stédrovecerniho stolu tomu byla
predpovidana smrt nebo nemoc v
nasledujicim roce.

Talir navic

Talir navic se daval nejenom pro
neCekaného hosta, kterého bylo treba
pohostit ale také se rikalo, ze je to
oCekavani narozeni JeziSka. Dalsi
vysvéetlenim je ze u Stédrovecerni vecere
ma byt vzdy sudy pocet osob.

Zlaté prasatko

Na Stédry den se zachovaval a? do vecera
prisny plst. Détem, které se nemohou
dockat se slibuje, ze vydrzi-li nejist, uvidi
zlaté prasatko.

Treseni bezem

Na Stédry den chodily mladé divky
na vesnici trast bezovym
kefrem.Odkud se ozval stékot psa
odtud bude jeji zenich.

Hazeni strevicem

Svobodné divky, otocené zady ke
dverim hazi strevic pres hlavu.
Ukazuje-li strevic Spickou ke dverim,
provdaji se a odejdou z domova.
Ukazuji-li patou ke dverim, zlistanou

doma.



Utvor spravna slovni spojeni:

liti cukrovi
krajeni lodicek
zdobeni strevicem
peceni stromecku
hazeni betlému
pousténi olova
stavéni jablicka

Vyzkousejte si nékteré vanocni zvyky.



Reéeni:

liti olova

krajeni jablicka
zdobeni stromecku
peceni cukrovi
hazeni strevicem
pousténi lodicek
stavéni betlému
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