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Velikonoce I.
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Metodika: Z4ci si spole¢né s ucitelem prohlizeji prezentaci, ucitel nebo zdatnéj$i ¢tenéfi ¢tou komentar. Doplfiuji o vlastni
zkuSenosti.

Anotace: Material se sklada ze dvou ¢asti. Velikonoce I. a Velikonoce II. Prvni ¢ast vysvétluje plivod Velikonoc, jejich ¢asové
umisténi v roce, dale nasleduje sezndmeni s pasijovym tydnem. Nechybi ani tradi¢ni velikono¢ni pokrmy a zvyky. Druhou
Cast tvofi pracovni material. Provéli znalosti déti - doplfiovani nazvli mladat, , zopakovani dnl pasijového tydne,
pfipomenou si velikonoc¢ni jidla, budou se moci naucit fikanku, vybarvit kraslici, doplnit kfiZzovku.
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Velikonoce jsou nejvyznamnéjsim
svatkem krestan( a vazi se k ukfiZovani
a zmrtvychvstani Jezise Krista. Svij
plivod maji s nejvétsi pravdépodobnosti
v pohanskych oslavach jara.

At uz se jedna o jakékoli pojeti Velikonoc,
vzdy jsou spojené s vitanim jara. Toto
rocni obdobi se lidé snazili odpradavna
prenést riiznymi zplsoby i do svych
domovu, napriklad v podobé obili
zasazeného v miskach a talirich.



http://img.blesk.cz/img/1/full/1629877-img-velikonoce-oseni-dekorace.jpg

Podle katolické tradice jsou Velikonoce

vyvrcholenim 40denniho postniho obdobi. .

Jejich termin je pohyblivy. Velikonoce pripadaji na prvni nedéli po
jarnim uplnku po rovnodennosti. Mohou tedy
probéhnout kdykoli mezi 22. breznem a 25.
dubnem.




Jednotlivé dny pasijového (svatého)
tvydne maji sva pojmenovani:

Kvétna nedéle - zahajuje Svaty tyden, pri
bohosluzbach se svéti ratolesti v
upominku slavného vjezdu JeZige do Rima.

Na Modré pondéli bylo v minulosti
zvykem neuklizet.

O se muselo vyhradné
uklizet.

Skareda stieda — téZ nazyvana Sazometna
podle tradi¢niho Cisténi komind. V tento
den se nikdo nema mracit ani skaredit,
aby se nemracil i o dalsich stfedach v roce.




Zeleny ctvrtek — tradice veli posnidat
obradni velikonocni pecivo z kynutého
tésta zvané jidase namazané medem.

Zvony odlétaji do Rima a
jejich zvuk nahrazuji
rehtacky.

S pfipominkou konciciho pustu se maji jist
pouze zelené potraviny jako je hrach i
polévky z jarnich bylin.




Velky patek — JezZis byl ukfizovan. Je to den
vénovany modlitbam, je zapovézeno pracovat,
zejména s pldou, uctiva se symbol krize.
Lidové povésti vypravi, Zze se v tento den
oteviraji poklady v zemi a skalach ukryté.




Bila sobota — véfici rozjimaiji, po velkém
smutku se blizi Velikonocni noc a s ni
Kristovo vzkriseni. Vrcholi pripravy na
Velikonoc¢ni nedéli, pletou se pomlazky,
dévcata barvi vajicka, dokoncuje se uklid
domacnosti, pece se beranek a mazance.



http://www.rucniprace.cz/souteze/velikonoce/martinkova_2.jpg

Bozi Hod velikonocni — Kristus vstal z
mrtvych v nedéli za svitani. V mnoha
rodinach se kona svatecni hostina .

Tradicnimi velikono¢nimi pokrmy jsou
jidase, mazance, velikonocni beranci,
skopové maso a nadivka.



//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/6/60/Nakrajeny_mazanec_(4).JPG

Velikono¢ni pondéli, také Cervené pondéli —
den veselych lidovych oslav a hodovani.

Chlapci a muzi podle zvyk( Slehaji
pomlazkou(hodovackou, tatarem,
Smerkustem, mrskackou, zilou) divky
a zeny, aby neuschly. Pritom
prednaseji velikonoc¢ni koledu.

Pomlazka

Pomlazka je svazek rizného poctu
vrbovych proutkl spletenych tradi¢nim
zplsobem a ozdobenych barevnymi
pentlemi.




Divky a Zeny je mohou na oplatku
polévat vodou (k tomuto ucelu dfive v
nékterych oblastech slouzil nasleduijici
den, takzvané odplatné utery, kdy dévc
oplacela pomlazkou hochtiim). Divky
obvykle hochy obdarovavaji zdobenymi
vajicky.
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Tak bohatou pomliaz
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